
 

 
 

Hemos llegado a la parte final de esta serie que ha tenido el propósito de ayudarnos a evitar aquellas 

cosas que afectan nuestras relaciones más cercanas. A lo largo de cada sección hemos buscado la 

sabiduría y la ayuda de Dios para aprender a relacionarnos según su voluntad. Hoy es el turno de 

tratar con el egoísmo.   

“Podemos comprender que aquellos que piensan que esta vida es todo lo que hay, sean egoístas. 

Pero como cristianos que tienen esperanza de vida eterna,                                                                          

el egoísmo en estos cortos días sobre la tierra no tiene sentido en absoluto.” 

PREGUNTAS PARA COMENTAR 

1.- “El egoísta solo busca su interés, y se opone a todo buen consejo.” (Proverbios 18:1 – Traducción 

Dios Habla Hoy) En el mensaje se nos dijo que el egoísmo es un mal consejero que sólo piensa en 

la satisfacción inmediata sin pensar en las consecuencias a largo plazo. ¿Podrías mencionar alguna 

oportunidad en la que una decisión egoísta trajo consecuencias que afectaron a otras personas?  

2.- “El tiempo es oro” Esa expresión no es nada exagerada, porque el tiempo es algo tan valioso que 

bien puede compararse con el oro. El tiempo vale, y por lo tanto hace crecer el valor de aquello en 

que lo invertimos. Si dedicamos tiempo a las relaciones, estas crecerán. Desafortunadamente el 

egoísmo a veces nos engaña haciéndonos creer que estamos perdiendo el tiempo que usamos para 

beneficio de los demás. Cuando a alguien cercano le surge una necesidad ¿Tiendes a verlo como 

una interrupción? ¿Cómo deberías ver esas situaciones según los propósitos de Dios?  

3.- Al leer la historia del buen samaritano vemos que tuvo una gran dosis de fe al decir al dueño de 

la posada que gaste todo lo necesario para la recuperación del hombre herido, y que él se lo pagaría. 

(Lucas 10:35) ¿Cómo explicarías la relación entre el egoísmo y la falta de fe? 

4.- “…conocerán la verdad y la verdad los hará libres” (Juan 8:32) La verdad es una llave maestra que 

Dios siempre usa para liberarnos de cualquier condición de esclavitud. El egoísmo no es la 

excepción, porque detrás de todo acto egoísta hay verdades de Dios que no estamos creyendo. Busca 

en tu biblia y anota al menos 5 verdades que te ayudarían a vencer el egoísmo. Toma un tiempo para 

pedir a Dios que te ayude a encontrar y a creer esas verdades.    

5.- Ser egoístas siempre es malo, pero cuando somos egoístas con Aquel gracias a quien tenemos 

todo, entonces ese egoísmo es aún peor. Lee la historia de 1Samuel 25:2-38 y anota todos los detalles 

que tengan que ver con nuestro tema de hoy. Todos tenemos cosas que gustosamente damos a Dios, 

pero también existe siempre algo que nos cuesta más entregar ¿Qué es aquello en lo que tienes más 

riesgo de ser egoísta con Dios?  

6.- Durante el mensaje dijimos que al acercarnos a alguien le estamos diciendo que su vida nos 

importa. De acuerdo a lo aprendido, y pensando en las situaciones cotidianas ¿Qué cosas específicas 

podrías comenzar a hacer para acercarte más a las personas que te rodean? Si alguien de tu entorno 

está pasando un momento especial, sea bueno o malo, toma la iniciativa de acercarte de alguna 

manera. Sin dar detalles, comparte la experiencia con tu grupo. ¿Cuál fue su reacción? ¿Cómo 

piensas que tu relación mejoró con esa persona después de tu acercamiento? 



 

7.- El hecho de acercarnos nos permitirá ver las necesidades de las personas, pero podemos ir un 

paso más allá y preguntar abiertamente “¿Cómo estás? ¿Hay algo que te preocupe? ¿Puedo hacer 

algo por vos en estos días? ¿Hay algo por lo que quisieras que ore?” esta clase de preguntas nos 

acercan a las personas y nos permiten conocer sus necesidades. En los próximos días haz alguna de 

estas preguntas a ciertas personas de tu entorno, no lo hagas como un experimento, sino con la 

motivación sana de acercarte a ellos. Comparte con el grupo alguna experiencia vivida al hacer estas 

preguntas.   

8.- Acercarnos lo suficiente para conocer las necesidades es el primer paso contra el egoísmo, pero 

la victoria final llega cuando estamos dispuestos a sacrificar algo para suplir esas necesidades. Esa es 

la manera más sublime de demostrar el amor y la importancia que alguien tiene para nosotros. (Juan 

15:13) Pide a Dios que te muestre aquellos sacrificios personales que podrías hacer por el bien de 

alguien cercano. Puede tratarse de un sacrificio grande y definitivo, o puede tratarse de pequeños 

sacrificios cotidianos, pero de todas maneras el efecto siempre será el crecimiento de la relación. Por 

favor, no pases por alto este punto, porque a la hora de sacrificar algo es cuando se decide si hemos 

derrotado verdaderamente al egoísmo.  

9.- “Debido al gozo que le esperaba, Jesús soportó la cruz, sin importarle la vergüenza que esta 

representaba.” (Hebreos 12:2) Detrás de cada sacrificio hay gozo en camino, una ganancia que no 

nos podrá ser quitada. Jesús conocía el gozo que le esperaba después de la cruz ¿Cómo describirías 

el gozo que les espera en esta vida y en la venidera a aquellos que hacen sacrificios por amor? Toma 

un tiempo para meditar en tu respuesta porque es “debido a ese gozo” que tendrás fortaleza para 

soportar cada sacrificio. 

 Vencemos el egoísmo cuando estamos dispuestos                

a sacrificar algo para suplir la necesidad del otro. 

 

  


